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ucces retentissant pour la 12éme édition de L'Ayguadoise

Le 11 janvier, Hyéres a accueilli la 12éme édition de L'Ayguadoise, une course a pied organisée par

ASPTT Hyéres.

ous ‘un soleil radieux, les participants ont parcouru des
chemins variés, allant du sable a I'asphalte, dans un cadre
yllique en bord de mer.

1 000 INSCRITS

Cette année, I'événement a attiré un nombre record de coureurs,
avec 1 000 inscrits dont 635 pour le parcours de 10 km et 365
pour le 5 km. Les jeunes coureurs n’ont pas été en reste, avec
80 enfants inscrits pour la course des 9-12 ans. L’Ayguadoise
s'affirme ainsi comme un rendez-vous incontournable pour
les amateurs de course a pied, avec une augmentation notable
du nombre d'inscrits, passant de 80 a 812 sur la distance des
10 km, en 14 ans.

Les parcours étaient accessibles a tous, licenciés ou non, & partir

de 16 ans pour le 10 km, 14 ans pour le 5,3 km, et les enfants de 9
a 12 ans pour le parcours de 1 km, accompagnés de leurs parents.
Cette diversité a permis de rassembler une large communauté de
coureurs, avec une répartition presque équilibrée entre hommes
(528) et femmes (474), soit 47% de participantes féminines.
Lorganisation de cette belle journée a été rendue possible grace
a 'engagement de 140 bénévoles et & la collaboration de 28
partenaires, incluant des entreprises locales et des institutions
(Ville de Hyeres, Comité Olympique et Sportif du Var, Fédération
Francaise d’Athlétisme, etc). Parmi les partenaires, on retrouve
également des entreprises telles-que le Crédit Agricole PCA, E.
Leclerc Hyeres, la boulangerie-patisserie PAUL, la pharmacie de la
plage, Sportips, Terre de Running...

Dés le départ, les coureurs étaient dans I'ambiance avec un

échauffement en musique, et a l'arrivée, des massages et un
buffet les attendaient pour les récompenser de leurs efforts.

DE BELLES PERFORMANCES

Au niveau des résultats, Arnaud Rougeron a remporté le 10 km

masculin en 32 minutes et 19 secondes, tandis que Charlotte

Maurin a été la premiére féminine en 37 minutes et 15 secondes.

Sur le 5 km, Guillaume Boutillier a terminé en 17 minutes et

36 secondes, et Héléne Billon a franchi la ligne d’arrivée en 19

minutes et 57 secondes. - ;

Michel Lottier, secrétaire général de I'ASPTT Hyéres, remercie

les bénévoles et les partenaires qui ont contribué 2 la réussite de

I'épreuve. 5

L'Ayguadoise continue de séduire les passionnés de running et

promet déja une édition encore plus grandiose I'année prochaine. ®
Laurette PARAY.
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